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ตัวชี้วดัตามแนวทางการ
จัดการผลกระทบเชิงลบ
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ตัวชี้วดัตามแนวทางการ

จัดการผลกระทบเชิงลบต่อ
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1.โครงการสร้าง
ภูมิคุ้มกัน 
และป้องกัน 
ยาเสพตดิ 
ในจังหวัดเลย 
 
 
 
 
 
 
 

1. มาตรการสร้างการรับรู ้
2. มาตรการสร้างภูมิคุ้มกัน 
3. มาตรการสร้างความ
ปลอดภัยในสถานศึกษา 
4. มาตรการเสริมสร้าง 
ความเขมแข็งในสถานศึกษา 
5. มาตรการอ านวยการ 
6. มาตรการสร้างความ 
ร่วมมือระหว่างชุมชน 
สถานศึกษา และภาคี
เครือข่าย 
7. มาตรการด้านสาธารณสุข 

◻ยังไม่
ด าเนินการ 
◻ก าลัง
ด าเนินการ 
◻ด าเนินการแล้ว 

การด าเนินงานโครงการสร้างภูมิคุม้กันและป้องกันยา
เสพติดในสถานศึกษาจังหวัดเลย ปีงบประมาณ 2568 
พบว่า ผลการด าเนินงานในภาพรวมสามารถบรรลุ
เป้าหมายตามแนวทางการจัดการผลกระทบเชิงลบท่ี
ก าหนดไว ้โดยเฉพาะอย่างยิ่งการสร้างการรับรู้และการ
สร้างภมูิคุ้มกันให้แก่นักเรียน นักศกึษา และ
กลุ่มเป้าหมายในสถานศึกษา การขับเคลื่อนโครงการ
สอดคล้องกับนโยบายระดับชาติและมาตรการของ
กระทรวงศึกษาธิการ อันเป็นปัจจยัส าคญัที่ช่วยให้
สถานศึกษาสามารถด าเนินการไดอ้ย่างต่อเนื่องและมี
ประสิทธิภาพ 
 
ในด้าน มาตรการสร้างการรับรู้ และ มาตรการสรา้ง
ภูมิคุ้มกัน มีการจัดท าประกาศและแนวทางการป้องกัน
ยาเสพตดิ รวมถึงบุหรี่ไฟฟ้าและสขุภาพจิตนักเรียน ซึ่ง
เป็นการขยายขอบเขตการรับรูไ้ปสู่ปัญหาใหม่ที่สังคม
ก าลังเผชิญ ผลที่เกดิขึ้นสะท้อนจากตัวช้ีวัดที่นักเรียน
ระดับประถมศึกษาไดร้ับการเสริมสร้างภมูิคุ้มกันถึงร้อย
ละ 84.31 และนักเรียนในระดับที่สูงกว่ามีกิจกรรม
ป้องกันร้อยละ 83.22 ซึ่งเกินกว่าค่าเป้าหมายที่
ก าหนดไว้ท่ีร้อยละ 80 แสดงถึงประสิทธิผลในการ
ด าเนินงานอย่างเป็นรูปธรรม 
 

1. ร้อยละ 80 ของ
ประชากร 
วัยเสี่ยงสูงไดร้ับการสร้าง 
ภูมิคุ้มกันป้องกันยาเสพตดิ 
2. ร้อยละ 80 ของผู้เรยีน 
ที่ได้รับการสร้างภูมิคุม้กัน 
ด้านยาเสพติด 

1. เป็นไปตามเป้าหมาย 
2. เป็นไปตามเป้าหมาย 
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ด้าน มาตรการสร้างความปลอดภยัในสถานศึกษา และ 
การเสริมสร้างความเข้มแข็ง พบว่าสถานศึกษาร้อยละ 
89.28 รายงานผลผ่านระบบ NISPA และ CATAS ได้
ตามก าหนด และมีสถานศึกษาเข้ารับการประเมิน
โครงการสถานศึกษาสีขาวรวม 251 แห่ง คิดเป็นร้อย
ละ 136 ของเป้าหมายเดิม ซึ่งช้ีให้เห็นถงึความเข้มแข็ง
และความตื่นตัวของสถานศึกษาในการพัฒนาและรักษา
มาตรฐานด้านความปลอดภัยและปลอดยาเสพตดิ 
 
ในส่วนของ มาตรการอ านวยการ และ การสร้างความ
ร่วมมือระหว่างชุมชน สถานศึกษา และภาคเีครือข่าย 
พบว่ามีการประชุม ติดตาม และรายงานผลต่อ
หน่วยงานระดับจังหวัดและกระทรวงครบถ้วน 100% 
อีกทั้งยังมีการบูรณาการการท างานกับคณะกรรมการ
และหน่วยงานตา่ง ๆ เช่น ศูนย์อ านวยการป้องกันและ
ปราบปรามยาเสพติดจังหวัดเลย และโครงการ TO BE 
NUMBER ONE ซึ่งเป็นการสร้างกลไกความร่วมมือท่ีมี
ประสิทธิภาพ 
 
ส าหรับ มาตรการด้านสาธารณสุข แม้จะเป็นมาตรการที่
ใหม่และท้าทาย แต่ก็มีการริเริ่มอย่างเป็นรูปธรรม 
โดยเฉพาะการออกประกาศเกี่ยวกับการป้องกันบุหรี่
ไฟฟ้าและการดูแลสุขภาพจิตของนักเรียนในสถานศึกษา 
ซึ่งถือเป็นการต่อยอดมาตรการเดมิไปสู่การป้องกัน
ปัญหาที่ครอบคลุมทั้งมิตริ่างกายและจิตใจ 
 



3 

โครงการ 
ตามประเด็น
ยุทธศาสตร์ 

แนวทาง 
การจัดการผลกระทบ 

การด าเนินงาน ผลการด าเนินงาน 

ตัวชี้วดัตามแนวทางการ
จัดการผลกระทบเชิงลบ

ต่อสังคม 
 

ผลการด าเนินงาน 
ตัวชี้วดัตามแนวทางการ

จัดการผลกระทบเชิงลบต่อ
สังคม 

เมื่อพิจารณาตามตัวช้ีวัดหลัก พบว่าผู้เรยีนและ
ประชากรวัยเสี่ยงสูงไดร้ับการสร้างภูมิคุ้มกันร้อยละ 
86.64 สูงกว่าเป้าหมายที่ตั้งไว้ (ร้อยละ 80) และ
สถานศึกษากว่าร้อยละ 83–89 สามารถจัดกิจกรรม
และรายงานผลได้ตามเกณฑ์คุณภาพ แสดงให้เห็นว่า
โครงการมผีลสัมฤทธ์ิที่ชัดเจนต่อการสร้างภูมิคุม้กันยา
เสพติดและลดความเสี่ยงในการแพร่ระบาดของยาเสพ
ติดในสถานศึกษา 

2.โครงการพัฒนา
ศักยภาพการจดัการ
เรียนรูต้ามแนวทาง 
PISA 
 

- จัดประชุมรับฟังความ
คิดเห็นจากทุกหน่วยงาน 
- จัดท าช่องทางสื่อสารหลาย
รูปแบบ เช่น กลุ่มไลน์ กลุม่ 
FB 
- ประสานผู้บริหาร
หน่วยงานให้ส่งตัวแทนร่วม
ทุกเวท ี
- จัดท าคู่มือหรือ SOP การ
ด าเนินโครงการที่ชัดเจน 
- แต่งตั้งผู้รับผดิชอบส ารอง 
- มีที่ปรึกษาโครงการติดตาม
ตลอด 
- สื่อสารสร้างความเข้าใจ 
PISA ให้เห็นประโยชน์ใน
ชีวิตจริง 

◻ยังไม่
ด าเนินการ 
◻ก าลัง
ด าเนินการ 
◻ด าเนินการแล้ว 

1.จัดประชุมรับฟังความคิดเห็นจากทุกหน่วยงาน 
2.จัดท าช่องทางสื่อสารหลายรูปแบบ เช่น กลุ่มไลน์ 
กลุ่ม FB 
3.ประสานผู้บริหารหน่วยงานใหส้ง่ตัวแทนร่วมทุกเวที 
4.จัดท าคูม่ือหรือ SOP การด าเนนิโครงการที่ชัดเจน 
5.แต่งตั้งผูร้ับผดิชอบส ารอง 
6.มีที่ปรึกษาโครงการติดตามตลอด 
7.สื่อสารสร้างความเข้าใจ PISA ให้เห็นประโยชน์ใน
ชีวิตจริง 
8.ออกแบบการอบรมให้เหมาะกับศักยภาพแตล่ะพื้นท่ี 
9.มีทีมให้ค าปรึกษาหลังอบรม 

1.
จ ำนวนหน่วยงำนท่ีเข้ำร่วม 
≥ 90% 
2.โครงการด าเนินได้ตาม
แผน ≥ 90% ของกิจกรรม 
3.ระดับความพึงพอใจ ≥ 
80% 
4.อัตราการเข้าร่วม ≥ 
90% 
 

1.เป็นไปตามเป้าหมาย 
2.เป็นไปตามเป้าหมาย 
3.เป็นไปตามเป้าหมาย 
4.เป็นไปตามเป้าหมาย 
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- ออกแบบการอบรมให้
เหมาะกับศักยภาพแตล่ะ
พื้นที ่
- มีทีมให้ค าปรึกษาหลัง
อบรม 

3. การพัฒนา
โปรแกรมการจดั
การศึกษาเชิงพื้นที่
เพื่อเสรมิสร้าง
ความสามารถท่ี
จ าเป็นส าหรับ การ
จ้างงานของ
นักเรียนระดับ
การศึกษาข้ัน
พื้นฐาน จังหวัดเลย 

๑. มาตรการด้านการเงิน 
- จัดท าแผนการเงินระยะ
ยาว ๕ ปี 
- หาแหล่งทุนสนับสนุนจาก
ภาคเอกชน 
- จัดสรรงบประมาณอยา่ง
โปร่งใสและเป็นธรรม 
๒. มาตรการลดความ
เหลื่อมล้ า 
- ขยายโครงการไปยัง
โรงเรียนอื่นๆ อย่างเป็น
ระบบ 
- แบ่งปันทรัพยากรและ
ความรู ้
- จัดตั้งกองทุนพัฒนา
การศึกษาเชิงพื้นที ่
๓. มาตรการดูแล
สุขภาพจิต 

◻ยังไม่
ด าเนินการ 
◻ก าลัง
ด าเนินการ 
◻ด าเนินการแล้ว 

1. มาตรการด้านการเงิน (ความก้าวหน้า: ร้อยละ 68) 
ส านักงานไดจ้ัดท าแผนการเงินระยะยาว 5 ปี โดย
คาดการณ์งบประมาณรวม 52.5 ล้านบาท ส าหรับ
ขยายผลสูโ่รงเรยีนทั้งหมด 437 แห่ง การจัดสรร
งบประมาณด าเนินการอย่างโปร่งใสผ่านระบบออนไลน์ 
โดยโรงเรียนขนาดเล็กได้รับการสนับสนุนเพิ่มขึ้นร้อยละ 
20 อย่างไรก็ตาม การระดมทุนจากภาคเอกชนยังคงต่ า
กว่าเป้าหมาย โดยระดมทุนได้ 450,000 บาท จาก
เป้าหมาย 1.2 ล้านบาท เนื่องจากสถานการณ์
เศรษฐกิจ ส านักงานจึงได้เพิ่มช่องทางการสื่อสารและ
จัดท าบันทึกความร่วมมือท่ีชัดเจนยิ่งข้ึน 
2. มาตรการลดความเหลื่อมล้ า (ความก้าวหน้า: ร้อยละ 
48) 
การขยายผลโครงการด าเนินการตามแผนโดยเตรียม
ความพร้อมส าหรับปีงบประมาณ 2569 โดยคดัเลือก
โรงเรียนเป้าหมาย 28 แห่งจาก 40 แห่งแล้ว และจดั
อบรมครเูตรยีมความพร้อม 85 คน ส านักงานได้จดัตั้ง
ศูนย์พัฒนาการจัดการเรียนรู้ทีโ่รงเรียนศูนย์กลาง 3 
แห่ง พัฒนาสื่อการเรยีนรู้ดจิิทัล 45 ชุด และจดัท าคู่มือ
การจัดการเรยีนรู้แจกจา่ยให้ทุกโรงเรียน นอกจากนี้ยัง

๑. ร้อยละของโรงเรียนท่ี
ได้รับการสนบัสนุน
งบประมาณเพิ่มเติม ≥ 
๙๐% 
๒. ร้อยละของการลดความ
เหลื่อมล้ าในคุณภาพ
การศึกษา ≥ ๘๐% 
๓. ร้อยละของความพึง
พอใจในการจัดสรร
งบประมาณ ≥ ๘๕% 
๔. ร้อยละของนักเรียนท่ีมี
สุขภาพจิตดี ≥ ๙๐% 
๕. ร้อยละของครูที่ได้รับการ
สนับสนุนเพิม่เตมิ ≥ ๑๐๐% 
๖. ร้อยละของผู้ปกครองที่
พึงพอใจในการสื่อสาร ≥ 
๘๕% 
๗. ร้อยละของการลดลงของ
ปัญหาความขดัแย้ง ≥ ๗๐% 

๑. เป็นไปตามเป้าหมาย 
๒. เป็นไปตามเป้าหมาย 
๓. เป็นไปตามเป้าหมาย 
๔. เป็นไปตามเป้าหมาย 
๕. เป็นไปตามเป้าหมาย 
๖. เป็นไปตามเป้าหมาย 
๗. เป็นไปตามเป้าหมาย 
๘. เป็นไปตามเป้าหมาย 
๙. เป็นไปตามเป้าหมาย 
๑๐. เป็นไปตามเป้าหมาย 
๑๑. เป็นไปตามเป้าหมาย 
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ผลการด าเนินงาน 
ตัวชี้วดัตามแนวทางการ

จัดการผลกระทบเชิงลบต่อ
สังคม 

- จัดตั้งศูนย์ให้ค าปรึกษา
ด้านจิตใจ 
- อบรมครูด้านการดูแลจิตใจ
นักเรียน 
- จัดกิจกรรมลดความเครียด
อย่างสม่ าเสมอ 
๔. มาตรการสนับสนุนคร ู
- เพิ่มจ านวนครูผู้ช่วย 
- จัดอบรมพัฒนาศักยภาพ
คร ู
- ให้สวัสดิการและแรงจูงใจ
เพิ่มเตมิ 
๕. มาตรการสื่อสารกับ
ผู้ปกครอง 
- จัดประชุมผู้ปกครองอย่าง
สม่ าเสมอ 
- สร้างช่องทางรับฟังความ
คิดเห็น 
- จัดท าคู่มือส าหรับ
ผู้ปกครอง 
๖. มาตรการเฝ้าระวังและ
แก้ไข 
- จัดตั้งระบบเฝ้าระวัง
สุขภาพจิตนักเรียน 
- พัฒนาเครื่องมือคัดกรอง

อยู่ระหว่างการศึกษาจัดตั้งกองทุนพัฒนาการศึกษาเชิง
พื้นที่ด้วยงบประมาณเริ่มต้น 5 ลา้นบาท คาดว่าจะแล้ว
เสร็จในไตรมาส 4 
3. มาตรการดูแลสุขภาพจติ (ความก้าวหน้า: ร้อยละ 
75) 
ส านักงานไดจ้ัดตั้งศูนย์ใหค้ าปรึกษาในโรงเรียนน าร่อง
ทุกแห่ง โดยมีนักจิตวิทยาจากโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพให้บริการเดือนละ 2 ครั้ง มีนักเรียนเข้ารับการ
ให้ค าปรึกษา 87 คน หรือร้อยละ 21.75 ของนักเรยีน
ทั้งหมด การอบรมครูดา้นการดูแลสุขภาพจิตด าเนินการ
ครบ 3 รุ่น มคีรผู่านการอบรม 112 คน และทุก
ห้องเรียนมีครูที่ปรึกษาประจ า การจัดกิจกรรมลด
ความเครยีดด าเนินการอยา่งสม่ าเสมอทุกวันศุกร์ ผล
การส ารวจพบว่าระดับความเครยีดของนักเรียนลดลง
ร้อยละ 18 
4. มาตรการสนับสนุนครู (ความกา้วหน้า: ร้อยละ 75) 
ส านักงานได้ประสานขอจัดสรรครผูู้ช่วย 25 อัตรา โดย
ได้รับอนมุัติแล้ว 15 อัตรา และจา้งครูอาสาสมัครจาก
ชุมชน 18 คน เพื่อช่วยสอนทักษะเฉพาะดา้น การ
อบรมพัฒนาศักยภาพครูด าเนินการตามแผนครบ 4 รุ่น 
ครูผ่านการอบรม 135 คน มีความพึงพอใจในระดับ
มากที่สุดที่ค่าเฉลี่ย 4.46 จากคะแนนเต็ม 5.00 
ส านักงานไดจ้่ายค่าตอบแทนพิเศษครูผูส้อนในโครงการ
เดือนละ 2,000 บาท จัดหาสื่อการสอนครบชุด และ
มอบรางวัลครูดีเด่นปีละ 20 รางวัล นอกจากนี้ยัง
สนับสนุนทุนการศึกษาต่อระดับปริญญาโท 5 ทุน 

๘. ร้อยละของนักเรียนท่ี
ได้รับการคัดกรองสุขภาพจติ 
≥ ๑๐๐% 
๙. ร้อยละของการลดลงของ
ปัญหาพฤติกรรมการ
หลีกเลี่ยง ≥ ๘๐% 
๑๐. ร้อยละของนักเรียนท่ีมี
พฤติกรรมสุขภาพดี ≥ ๙๐% 
๑๑. ร้อยละของ
สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่
เหมาะสม ≥ ๙๕% 
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โครงการ 
ตามประเด็น
ยุทธศาสตร์ 

แนวทาง 
การจัดการผลกระทบ 

การด าเนินงาน ผลการด าเนินงาน 

ตัวชี้วดัตามแนวทางการ
จัดการผลกระทบเชิงลบ

ต่อสังคม 
 

ผลการด าเนินงาน 
ตัวชี้วดัตามแนวทางการ

จัดการผลกระทบเชิงลบต่อ
สังคม 

ปัญหาสุขภาพจิต 
- จัดบริการให้ค าปรึกษา
เฉพาะรายรายใกล ้
๗. มาตรการส่งเสริมสุขภาพ
องค์รวม 
- จัดโปรแกรมอาหารและ
โภชนาการ 
- ส่งเสริมการออกก าลังกาย
และพักผ่อน 
- จัดสภาพแวดล้อมการ
เรียนรู้ทีเ่อื้อต่อสุขภาพ 

5. มาตรการสื่อสารกับผู้ปกครอง (ความก้าวหน้า: ร้อย
ละ 88) 
การจัดประชุมผูป้กครองด าเนินการเดือนละ 1 ครั้งใน
ทุกโรงเรียน มผีู้ปกครองเข้าร่วมเฉลี่ยร้อยละ 75 ต่อ
ครั้ง โดยมคีวามพึงพอใจในระดับมากที่ค่าเฉลีย่ 4.12 
ส านักงานไดเ้ปิด Line Official Account ส าหรับ
สื่อสารกับผู้ปกครอง มีสมาชิก 1,850 คน และรับ
ข้อเสนอแนะทั้งสิ้น 247 ข้อ น ามาปรับปรุงโครงการ 
45 ข้อ คู่มือส าหรับผู้ปกครองจดัท าแล้วเสร็จและ
แจกจ่ายให้ทุกครอบครัว พร้อมท้ังจัดท าคลิปวดิีโอสั้น 7 
ตอน เผยแพรผ่่าน Facebook และ YouTube มผีู้
เข้าถึง 12,500 คน 
6. มาตรการเฝ้าระวังและแก้ไข (ความก้าวหน้า: ร้อยละ 
77) 
ส านักงานได้พัฒนาระบบฐานข้อมลูสุขภาพจิตนักเรียน
แบบออนไลน์และบันทึกข้อมูลพฤติกรรมทุกเดือน การ
คัดกรองนักเรียนด้วยแบบประเมิน SDQ ด าเนินการทุก 
3 เดือน พบนักเรยีนกลุ่มเสีย่ง 23 คน หรือร้อยละ 
5.75 ได้รับการดูแลเป็นรายกรณจีากนักจิตวิทยาและ
นักสังคมสงเคราะหป์ระจ าโรงเรียนกลุ่ม การให้
ค าปรึกษารายบุคคลด าเนินการสปัดาห์ละ 1-2 ครั้งต่อ
ราย และส่งต่อนักเรียนท่ีมีปญัหาซับซ้อนไปยัง
โรงพยาบาล 5 ราย ผลการตดิตามพบว่านักเรียนท่ี
ได้รับการดูแลมีพัฒนาการดีขึ้นร้อยละ 87 
7. มาตรการส่งเสริมสุขภาพองค์รวม (ความก้าวหน้า: 
ร้อยละ 80) 
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โครงการ 
ตามประเด็น
ยุทธศาสตร์ 

แนวทาง 
การจัดการผลกระทบ 

การด าเนินงาน ผลการด าเนินงาน 

ตัวชี้วดัตามแนวทางการ
จัดการผลกระทบเชิงลบ

ต่อสังคม 
 

ผลการด าเนินงาน 
ตัวชี้วดัตามแนวทางการ

จัดการผลกระทบเชิงลบต่อ
สังคม 

ส านักงานไดจ้ัดอาหารกลางวันท่ีมคีุณค่าทางโภชนาการ
ครบ 5 หมู่ และตรวจสอบคุณภาพโดยนักโภชนาการ
เดือนละ 1 ครั้ง มีการจัดโครงการนมเพิ่มส่วนสูงให้
นักเรียนทุกคน ผลการตรวจสุขภาพพบว่าภาวะ
โภชนาการดีขึ้นร้อยละ 12 การสง่เสริมการออกก าลัง
กายด าเนินการทุกวันศุกร์ 1 ช่ัวโมง รวมถึงจัดการ
แข่งขัน Loei Skills Games 2 ครั้ง และจัดช้ันเรียน
โยคะและสมาธิสปัดาหล์ะ 1 ครั้ง ส ารวจพบว่านักเรียน
ออกก าลังกายสม่ าเสมอเพิ่มขึ้นร้อยละ 34 นอกจากนี้
ยังได้ปรับปรุงห้องเรียนใหม้ีแสงสวางและอากาศถ่ายเท
ดี จัดมุมพักผ่อนในทุกโรงเรยีน และเพิ่มพ้ืนท่ีสีเขียวเพื่อ
สร้างบรรยากาศท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ 

 
 
 
 
 


